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1. DEFINITION

Le Comité du Bas-Rhin de Cyclisme organise le « Championnat Inter Région Piste - Omnium (Grand-Est et Bourgogne-Franche Comté). Ce Championnat se déroule sous la forme d’un Omnium de 4 épreuves avec dans l’ordre : Scratch, Course Tempo, Elimination et Course aux points. (Règlement FFC Titre 3, Chapitre 16, Paragraphe 3.2.247 à 3.2.251 ter)

En début de réunion une vitesse par équipes sera organisée. Elle sera composée de U17 à Senior par club.
2. PARTICIPATION

Les épreuves sont ouvertes à tous les licenciés FFC et frontaliers.

Les catégories concernées sont : U15 G, U15/U17 F, U17 G, U19 G, Dames Séniores/U19 F, Masters 40 et +, et Séniors Hommes.
3. MATERIEL - DEVELOPPEMENT

L’activité Piste est limitée comme ci-dessous : 

· U15 
· Vélo de piste – Développement : 6,71 m
· U15/U17 Filles

· Vélo de piste – Développement : 7,93 m
· U17 
· Vélo de piste – Développement : 7,93 m
· U19 Hommes (Juniors), Séniors Hommes, Dames Séniores/U19 Filles (Juniores) et Masters,

· Vélo de piste – Développement libre
4. POINTS PARTICULIERS
Une épreuve Vitesse par équipe (par club) sera organisée composée de coureurs U17 à Senior.
Les équipes Interclubs pourront courir mais ne pourrons pas prétendre au titre de Champion Inter-Régions

Rappel des points particuliers : 

Scratch (Règlement FFC Titre 3, Chapitre 11, Paragraphe 3.2.173 à 3.2.183)
· Le départ est pris lancé après un tour neutralisé (vitesse modérée).

· Les coureurs doublés par le peloton principal doivent immédiatement quitter la piste.

· Le classement final s’établit lors du sprint final en tenant compte des tours gagnés.

Course Elimination (Règlement FFC Titre 3, Chapitre 8, Paragraphe 3.2.218 à 3.2.226 bis)
· Le départ est pris lancé après un tour neutralisé (vitesse modérée).

· Il est disputé un sprint chaque tour sur une piste de 333,33 m

· Après chaque sprint le dernier coureur, selon la position de la roue arrière sur la ligne d’arrivée et éliminé.

· Si un ou plusieurs coureurs sont dépassés ou abandonnent la course entre deux sprints, ce seront eux qui seront éliminés au prochain sprint.

· Les arbitres peuvent décider d’éliminer un coureur autre que le dernier coureur du sprint (coureur qui passe sur la côte d’azur, sprint irrégulier).

· Un coureur éliminé doit quitter la pite immédiatement.

· Les deux coureurs restant en course disputent le sprint final. Leur classement se fait selon la position de la roue avant sur la ligne d’arrivée.

· Un tour gagné ne compte pas.

· En cas d’entente entre coureurs, ces derniers seront disqualifiés.

Course Tempo (Règlement FFC Titre 3, Chapitre 18, Paragraphe 3.2.259 à 3.2.264)
· La course Tempo est une spécialité dans laquelle le classement final s’établit aux points gagnés et accumulés par les coureurs lors des sprints et par tour gagné.

· Les règles de la course aux points s’appliquent également à la course Tempo.

· Après les 5 premiers tours (3 pour les U15 Garçons et U15/U17 Filles (Minimes Filles/Cadettes)), les sprints sont disputés tous les tours. La cloche sera sonnée pour indiquer le début des tours de sprint.

· Il est attribué 1 point au premier coureur de chaque sprint, y compris pour le sprint final. 

· Un coureur qui gagne 1 tour sur le peloton principal obtient 20 points.

· Un coureur qui perd 1 tour perd 20 points.

· Le départ est pris lancé après un tour neutralisé.

Course aux Points (Règlement FFC Titre 3, Chapitre 7, Paragraphe 3.2.114 à 3.2.133)
· Le départ est pris lancé après un tour neutralisé (vitesse modérée).

· Classement tous les 5 tours (5, 3, 2, 1 points)
· Classement final 10, 6, 4, 2 points

· Le ou les coureur(s) qui gagne(nt) 1 tour sur le peloton principal obtient 20 points.

· Le ou les coureur(s) qui perde(nt) 1 tour sur le peloton principal perde(nt) 20 points.

5. CLASSEMENT

Le scratch, la course Tempo et l’Elimination donnent lieu à un classement complet. 
Pour ces épreuves seulement chaque gagnant se verra attribuer 40 pts, chaque deuxième 38 pts, chaque troisième 36 pts, etc. Les coureurs classés 21ème et au-delà se verront attribuer 1 pt chacun. Les points marqués sont ceux de la place réelle.

 Avant le départ de la course aux points, les coureurs partiront avec le total des points acquis lors des 3 épreuves précédentes. Les coureurs ajouteront ou perdront des points de leur total de points sur la base des tours gagnés ou perdus ainsi que sur la base des points remportés lors des sprints durant la course aux points.

Le classement général de l’omnium évoluera par le biais de la course aux points.

Le gagnant de l’omnium sera le coureur ayant obtenu le plus haut total de points. En cas d’égalité de points, c’est la place du dernier classement (arrivée) de la Course aux Points qui départagera ces coureurs.

Un coureur ne participant pas à toutes les épreuves (4) ne pourra pas figurer au classement général.

6 TITRES

Seuls les titulaires d’une licence à la Fédération Française de Cyclisme des Comités Régionaux du Grand Est et de Bourgogne Franche-Comté peuvent se voir décerner le titre de Champion.
8 titres de Champion(ne) seront décernés à l'issue des Championnats :

· Championne U15/U17 Filles (courent avec les U15 G)
· Champion U15 G
· Champion U17 Garçons 

· Championne Dames U19 Filles/Séniores (courent avec les U17 G)
· Masters 40 ans et + (courent avec les séniors)
· U19 Hommes (courent avec les séniors)
· Séniors Hommes 

· Vitesse par Equipe Homme

Pour l’attribution des titres il faudra que les conditions ci-dessous soient remplies : 

· Hommes : une participation d’au moins 3 coureurs.

· Dames : une participation d’au moins 1 coureur ayant pris le départ et terminé l’épreuve.
7. REMISE DES PRIX

Un maillot de Champion sera remis dans chaque catégorie. 

Le podium récompensera les 3 premiers de chaque catégorie par une médaille.

